
Obóz dla dorosłych i całych rodzin 
25.05-1.06 2024 Hotel Pineta Campi
Info/zapisy: wyjazdy.tenes.pl/garda

Obóz tenisowy
Garda 2024



Zapraszamy na pełen aktywności tenisowy
wyjazd w długi, majowo-czerwcowy weekend nad
cudownym i niepowtarzalnym jeziorem Garda we
Włoszech :)

dorośli i rodziny z dziećmi
2 treningi tenisowe dziennie,
dodatkowe gry dla chętnych 
stretching z elementami jogi
warsztaty Akademia Serwisu
analiza techniki wybranego uderzenia
gra terenowa dla dzieci i młodzieży
turniej deblowy TENES Games
wykład z taktyki gry podwójnej
trenerzy klubowi TENES
wspólne wieczorne integracje

W trakcie wyjazdu planujemy utworzenie grupy
początkującej dla osób, które do tej pory nie grały
w tenisa 🙂

TENISOWA CZERWCÓWKA NAD
MALOWNICZĄ GARDĄ

25.05 (sobota)
przyjazd uczestników,
zakwaterowanie, kolacja, spotkanie
organizacyjne

H A R M O N O G R A M  W Y J A Z D U

26-30.05 (niedziela-piątek)
pobyt zgodnie z planem wyjazdu -
sport i relaks :)

1.06 (sobota)
śniadanie, wykwaterowanie i
zakończenie wyjazdu

Tenisowy tydzień we Włoszech
A K T Y W N Y  W Y P O C Z Y N E K  N A D  C U D O W N Y M  J E Z I O R E M  G A R D A

TENISOWA CZERWCÓWKA NAD GARDĄ 25.05-1.06.2024 HOTEL PINETA CAMPI



usytuowany jest na szczycie malowniczego
wzgórza, niecałe 10 minut jazdy od położonej nad
jeziorem miejscowości Limone Sul Garda.  Z
hotelowych okien roztacza się fantastyczny widok
na jezioro Garda.  W słoneczne dni poranny
posiłek podawany jest na dużym tarasie z
widokiem na jezioro.

HOTEL PINETA CAMPI TERMOSINE

12 kortów tenisowych 
basen zewnętrzny i dla dzieci
podgrzewany basen wewnętrzny, jaccuzi
wypożyczalnia i garaż na rowery
minigolf
plac zabaw

I N F R A S T R U K T U R A  

8:00-10:00 bufet śniadaniowy z napojami

R A M O W Y  P L A N  D N I A  ( T E N I S )

9:00-10:30 trening tenisowy grupy A, B

czas wolny - aktywny wypoczynek

17:00-18:30 trening tenisowy grupy A, B

18:30-20:00 trening tenisowy grupy C, D

19:00-21:00 obiadokolacja

po kolacji - wieczorne aktywności,
tenis dla chętnych

10:30-12:00 trening tenisowy grupy C, D

Tenisowy tydzień we Włoszech
A K T Y W N Y  W Y P O C Z Y N E K  N A D  C U D O W N Y M  J E Z I O R E M  G A R D A

TENISOWA CZERWCÓWKA NAD GARDĄ 25.05-1.06.2024 HOTEL PINETA CAMPI



C E N A

7 noclegów w Hotelu Pineta Campi
wyżywienie HB (śniadania i obiadokolacje)*
treningi i zajęcia z trenerami TENES
uczestnictwo w warsztatach tenisowych,
turnieju deblowym, analizę wybranych
uderzeń
ubezpieczenie Basic
składki na TFG i TFP

C E N A  Z A W I E R A

transportu (we własnym zakresie)
W zależności od preferencji sugerowane opcje
dojazdu to:
- samochód
- samolot z Warszawy do Bergamo + wynajem
samochodu na miejscu (chętnie pomożemy :))
- dojazd wynajętym busem z Polski (za
dodatkową opłatą)

C E N A  N I E  Z A W I E R A

zaliczka 30% płatna w ciągu 7 dni
pozostała kwota płatna 25.04.2024
Dane konta: TENES Sp. z o.o. Sp. k.
Numer: 14 1240 1040 1111 0010 6278 4819

www.tenes.pl/garda
609944020 / 600228525

Szczegóły / zapisy

Łukasz
Kazimierski

Kierownik obozu:

Pokój 1 os. - wycena indywidualna

DOROŚLI
5200 zł/os.
bez tenisa - od 4050 zł/os.

MŁODZIEŻ 12-17,99 lat
4700 zł/os.

DZIECI 3-6,99 lat
3500 zł/os.

DZIECI 0-2,99 lat
bezpłatnie

MŁODZIEŻ 7-11,99 lat
4700 zł/os.

Recepcja TENES Łukasz Kazimierski


