Obdz Zywiec 2024
tenisowo-rowerowy
turnus 11

Oboz tenisowo-rowerowy dla dzieci i mtodziezy
10-23.8.2024 Osérodek Tenis Park Zywiec



BO NIE MA CZASU NA NUDE!

AKTYWNY I BEZPIECZNY WYPOCZYNEK DLA TWOJEGO DZIECKA

CZAS PELEN SPORTU I WRAZEN

Zapraszamy na obdz tenisowo-multisportowy dla
dzieci i mtodziezy w oérodku Tenis Park Zywiec

az 14 dni!

dzieci i mtodziez

3h treningéw tenisa dziennie
treningi ogolnorozwojowe

gry zespotowe

testy sprawnosciowe

dyskoteka

gry sparingowe dla chetnych
wycieczki gorskie i do aquaparku
turniej obozowy

W trakcie wyjazdu planujemy utworzenie grupy
poczatkujacej dla dzieci, ktére do tej pory nie
graty w tenisa ¢

HARMONOGRAM WYJAZDU

10.08 (sobota)

zbidrka i wyjazd grupy do Zywca,
zakwaterowanie, pierwsze zajecia,
spotkanie organizacyjne

11-22.08 (niedziela-piatek)
pobyt zgodnie z planem wyjazdu -
sport i aktywny wypoczynek :)

23.08 (piatek)

$niadanie, wykwaterowanie, podroz
grupy do Warszawy, zakonczenie
obozu
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BO NIE MA CZASU NA NUDE!

AKTYWNY I BEZPIECZNY WYPOCZYNEK DLA TWOJEGO DZIECKA

TENIS PARK ZYWIEC

nowoczesny osrodek tenisowy z wielkimi
tradycjami, w samym sercu Beskidu Zywieckiego.
Ulokowany w  bezposrednim  sasiedztwie
strumienia gérskiego w otoczeniu zieleni.
Atrakcyjna okolica, znakomita infrastruktura i i
piekne widoki stwarzajg $wietnie warunki do
aktywnego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy.

INFRASTRUKTURA

e 10 kortow tenisowych - 7 otwartych i 3 w hali
* boisko do pitki noznej

e sala fitness

e stoty do ping-ponga, rzutki

RAMOWY PLAN DNIA
7:45 - pobudka, rozruch, ranna toaleta
8:15 - Sniadanie
9:00 - trening tenisa (1,5/2h)
11:00 - trening og6lnorozwojowy (1,5/2h)
13:00 - obiad
14:00 - trening tenisa (1,5/2h)
16:00 - trening ogélnorozwojowy (1,5/2h)
18:30 - kolacja
19:00 - wieczorne aktywnosci

22:00 - cisza nocna
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DLACZEGO OBOZ Z TENES?

Doswiadczenie LY
to nasza mocna strona. W sumie
zorganizowalismy juz blisko 50
wyjazdow i ponad 100 turnuséw
potkolonii dla setek uczestnikow.

g
\\

e ﬂ? e Zespot

to nasi klubowi, doswiadczeni i

@ wykwalifikowani  Trenerzy. Na

T codzien ich szkoleniem objetych
jest ponad 600 klubowiczow.

Bezpieczenstwo

to nasz priorytet. Posiadamy wpis do
Rejestru  Organizatorow  Turystyki.
Obozy i potkolonie zawsze podlegaja
zgtoszeniu do Kuratorium Oswiaty.

NASZ OBOZ TO NIE TYLKO SPORT

Wartosci SALF
zwracamy duzg uwage nha

przestrzeganie zasad fair-play, [&
oraz szacunek dla przeciwnika

Zdrowy styl

aktywnie spedzamy czas,
ograniczamy korzystanie i
telefonéw i eliminujemy stodycze

Spotecznosc
razem z uczestnikami tworzymy
spotecznosci mtodych i aktywnych
fizycznie pasjonatow sportu
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CENA 3950 Zt/O0S.

e znizka dla rodzenstw -50 zt/os.

e zaliczka 30% ptatna w ciagu 7 dni

e pozostata kwota ptatna 10.07.2024

e Dane konta: TENES Sp. z 0.0. Sp. k.

e Numer:14 124010401111 0010 6278 4819

CENA ZAWIERA

* noclegi i wyzywienie w Tenis Park Zywiec

e petne wyzywienie

* opieke kadry TENES

e optate za wszystkie zajecia, atrakcje,
wycieczki

e ubezpieczenie

e sktadkina TFGi TFP

Kierownik obozu: Szczegoty [ zapisy
tukasz & www.wyjazdy.tenes.pl

Kazimierski | Q¢ 609 944 020



